Tyrvinglekene inne 08.-09.02.14

[d
Resultatliste 09.02.2014
G-10 60 m
Heat: 1
619 Sebastian Aspelund Nilsen (05 Tyrving IL 10,92
637 Vetle Austena Fredriksen (05) Tyrving IL 10,74
374 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 10,92
590 Marcus Hildingstam (05) Tyrving IL 12,00
628 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 10,27
164 Johannes Awe (04) Heggedal IL 11,86
133 Felix Rivedal Hylleseth (04) Baler IF 10,30
523 Eskil Skretting Bergset (06) Tyrving IL 12,22
Heat: 2
528 Ferdinand Tenden (05) Tyrving IL 11,64
398 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin IL 10,67
336 Magnus Stakker Oppstad IL 11,09
377 Ole Martin Dahle (05) Romerike Friidrett 10,60
169 Sondre Marstein Kristiansen (0 Heggedal IL 11,07
518 Elias Bomo QJygarden (05) Tyrving IL 11,46
335 William Sandberg-Huseby (04) Oppegard IL 10,64
567 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 10,29
Heat: 3
296 Fredrik von Krogh (04) Nesgya IL 9,78
396 Jacob Lindseth (04) Sandvin IL 9,90
184  William Kollberg (04) Hellas, IF 9,93
206 Trym Fardal (04) Horten FIK 9,87
88 Robin Seether (05) BUL, ILi 9,96
298 Kasper Vestheim Nordh Nesgya IL 10,57
355 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 9,67
287 Eirik Halfdansen-Aspen Nesodden IF 10,28
G- 10 Lengde Grop 1/satssone 50cm
637 Vetle Austena Fredriksen (05) Tyrving IL 3,17
3,16 3,06 3,17
287 Eirik Halfdansen-Aspen Nesodden IF 3,08
3,02 3,03 3,08
206 Trym Fardal (04) Horten FIK 3,15
3,15 3,11 X
567 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 3,40
3,13 2,99 3,40
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Resultatliste 09.02.2014
G- 10 Lengde Grop 1/satssone 50cm
523 Eskil Skretting Bergset (06) Tyrving IL 2,64
2,64 2,55 X
355 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 3,50
3,50 3,43 3,42
518 Elias Bomo Q@ygarden (05) Tyrving IL 2,38
2,30 2,38 2,36
528 Ferdinand Tenden (05) Tyrving IL 2,42
2,30 2,42 2,34
619 Sebastian Aspelund Nilsen (05 Tyrving IL 3,30
3,30 3,06 3,19
88 Robin Saether (05) BUL, ILi 3,44
3,44 3,43 2,33
374 Niri August Lorentzen (04) Romerike Friidrett 2,77
2,62 2,41 2,77
169 Sondre Marstein Kristiansen (0 Heggedal IL 2,99
2,94 2,99 2,66
398 Simen Johan Teigstad (05) Sandvin IL 2,91
2,91 2,90 2,83
164 Johannes Awe (04) Heggedal IL 2,33
2,28 2,33 X
713 Kiristian Drablgs Tyrving IL 3,09
3,09 2,97 X
335 William Sandberg-Huseby (04) Oppegard IL 3,11
2,87 2,54 3,11
296 Fredrik von Krogh (04) Nesgya IL 3,40
3,39 3,40 3,39
590 Marcus Hildingstam (05) Tyrving IL 2,08
1,97 2,08 1,85
628 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 2,71
2,71 2,61 2,54
298 Kasper Vestheim Nordh Nesgya IL 3,46
X 3,46 3,26
336 Magnus Stakker Oppstad IL 2,66
2,66 2,43 X
396 Jacob Lindseth (04) Sandvin IL 3,23
3,15 2,86 3,23
G-11 60 m
Heat: 1
1 295 Erlend Janborg (03) Nesgya IL 9,33
2 447 Daniel Hermansen (03) Sturla IF 9,44
3 638 William Randmeel Jones (03) Tyrving IL 9,64
4 622 Sigurd Clementsen (03) Tyrving IL 9,70
5 425 Sondre Overskeid (03) Ski IL 10,38
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Resultatliste 09.02.2014
G-11 60 m
6 448 Daniel Oppen (03) Sturla IF 10,65
7 725 Anders Ekelund (03) Tyrving IL 10,83
Heat: 2
1 608 Niels Pretorius (03) Tyrving IL 9,19
2 125 Mats William Marrot (03) Beaekkelagets SK 9,34
3 217 Simen Nordheim Berg (03) Heybraten og Stovner IL 9,76
4 321 Peder Willhelm Pedersen (03) Nordre Eidsvoll IL 9,80
5 558 Jakob Labraten (03) Tyrving IL 9,92
6 353 Ole Seelid (03) Ringerike FIK 10,85
Heat: 3
1 20 Simen Gimnes (03) Asker Sk 9,18
2 327 Fabian Mesgrahl (03) Oppegard IL 9,41
3 423 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL 9,69
4 41 Augustin Carteron (03) BUL, ILi 9,78
5 315 Ola Gullikstad (03) Nittedal IL 10,13
6 440 Alexander Heilom Zeree Sturla IF 10,21
Plassering Totalt
1 20 Simen Gimnes Asker Sk 9,18
2 608 Niels Pretorius Tyrving IL 9,19
3 295 Erlend Janborg Nesgya IL 9,33
4 125 Mats William Marrot Baekkelagets SK 9,34
5 327 Fabian Mesgrahl Oppegard IL 9,41
6 447 Daniel Hermansen Sturla IF 9,44
7 638 William Randmeel Jones Tyrving IL 9,64
8 423 Sebastian Hasfjord-Lia Ski IL 9,69
9 622 Sigurd Clementsen Tyrving IL 9,70
10 217 Simen Nordheim Berg Haybraten og Stovner IL 9,76
11 41  Augustin Carteron BUL, IL i 9,78
12 321 Peder Willhelm Pedersen Nordre Eidsvoll IL 9,80
13 558 Jakob Labraten Tyrving IL 9,92
14 315 Ola Gullikstad Nittedal IL 10,13
15 440 Alexander Heilom Zeree Sturla IF 10,21
16 425 Sondre Overskeid Ski IL 10,38
17 448 Daniel Oppen Sturla IF 10,65
18 725 Anders Ekelund Tyrving IL 10,83
19 353 Ole Seelid Ringerike FIK 10,85
G- 11 Lengde Grop 1/satssone 50cm
1 125 Mats William Marrot (03) Baekkelagets SK 4,25
4,02 4,05 4,25
2 20 Simen Gimnes (03) Asker Sk 4,08
4,08 3,96 3,63
3 447 Daniel Hermansen (03) Sturla IF 4,02
3,46 3,74 4,02
4 315 Ola Gullikstad (03) Nittedal IL 3,71
3,68 3,71 3,63
Baerum Idrettspark - 09.02.2014 17:48:5 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 3 av 36



Tyrvinglekene inne 08.-09.02.14

[d
Resultatliste 09.02.2014
G- 11 Lengde Grop 1/satssone 50cm
5 608 Niels Pretorius (03) Tyrving IL 3,63
X 3,52 3,63
6 638 William Randmeel Jones (03) Tyrving IL 3,58
3,58 3,23 3,31
7 558 Jakob Labraten (03) Tyrving IL 3,54
3,50 3,54 3,52
8 423 Sebastian Hasfjord-Lia (03) Ski IL 3,52
3,47 3,50 3,52
9 327 Fabian Mesgrahl (03) Oppegard IL 3,48
3,48 3,30 3,18
10 425 Sondre Overskeid (03) Ski IL 3,47
3,47 3,28 X
11 295 Erlend Janborg (03) Nesgya IL 3,40
X 3,40 3,38
12 41 Augustin Carteron (03) BUL, ILi 3,39
3,21 3,39 3,29
13 217 Simen Nordheim Berg (03) Hoybraten og Stovner IL 3,29
X 3,15 3,29
14 448 Daniel Oppen (03) Sturla IF 3,23
3,08 2,91 3,23
15 440 Alexander Heilom Zeree Sturla IF 2,90
2,55 X 2,90
16 725 Anders Ekelund (03) Tyrving IL 2,90
2,90 X X
17 353 Ole Seelid (03) Ringerike FIK 2,75
X 2,75 X
G-12 60 m
Heat: 1
1 226 Sander Aae Skotheim (02) Koll IL 9,02
2 617 Sander Berger Hartmann (02) Tyrving IL 9,36
3 290 Mathias Hovland (02) Nesodden IF 9,46
4 460 Michael Heilom Zeree Sturla IF 9,60
5 452 Herman Rief Arneberg (02) Sturla IF 9,67
6 202 Jakop Johannes Lillebakken (0 Horten FIK 9,93
7 728 Kristian Hove (02) Tyrving IL 10,23
8 542 Henrik Andre Hansen (02) Tyrving IL 10,27
Heat: 2
1 369 Lasse Nordas (02) Romerike Friidrett 9,16
2 199 Emil Javiar Bolivar Auli (02) Horten FIK 9,24
3 514 Dani Lie (02) Tyrving IL 9,35
4 146 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 9,48
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G-12 60 m
5 623 Simon Sell Storgaard Rask (02 Tyrving IL 9,56
6 464 Ulrik Moen-Johansen (02) Sturla IF 10,24
7 438 Sanjay Satkunaranthar (02) Stovnerkameratene 10,25
8 138 Vebjarn Scheie Vralstad (02) Eidanger IL 10,41
Plassering Totalt
1 226 Sander Aae Skotheim Koll IL 9,02
2 369 Lasse Nordas Romerike Friidrett 9,16
3 199 Emil Javiar Bolivar Auli Horten FIK 9,24
4 514 Dani Lie Tyrving IL 9,35
5 617 Sander Berger Hartmann Tyrving IL 9,36
6 290 Mathias Hovland Nesodden IF 9,46
7 146 Fredrik Persen Fredrikstad IF 9,48
8 623 Simon Sell Storgaard Rask Tyrving IL 9,56
9 460 Michael Heilom Zeree Sturla IF 9,60
10 452 Herman Rief Arneberg Sturla IF 9,67
11 202 Jakop Johannes Lillebakken Horten FIK 9,93
12 728 Kristian Hove Tyrving IL 10,23
13 464 Ulrik Moen-Johansen Sturla IF 10,24
14 438 Sanjay Satkunaranthar Stovnerkameratene 10,25
15 542 Henrik Andre Hansen Tyrving IL 10,27
16 138 Vebjorn Scheie Vralstad Eidanger IL 10,41
G- 12 Lengde Grop 1/satssone 50cm
1 226 Sander Aae Skotheim (02) Koll IL 4,41
4,36 X 4,41
2 369 Lasse Nordas (02) Romerike Friidrett 4,32
412 4,12 4,32
3 199 Emil Javiar Bolivar Auli (02) Horten FIK 3,97
X 3,83 3,97
4 460 Michael Heilom Zeree Sturla IF 3,78
3,78 2,98 3,72
5 146 Fredrik Persen (02) Fredrikstad IF 3,65
3,53 3,38 3,65
6 290 Mathias Hovland (02) Nesodden IF 3,50
3,50 3,36 3,37
7 617 Sander Berger Hartmann (02) Tyrving IL 3,48
3,42 3,42 3,48
8 202 Jakop Johannes Lillebakken (0 Horten FIK 3,33
X 3,33 2,94
9 464 Ulrik Moen-Johansen (02) Sturla IF 3,31
X 3,31 3,22
10 438 Sanjay Satkunaranthar (02) Stovnerkameratene 3,25
3,07 3,14 3,25
11 138 Vebjorn Scheie Vralstad (02) Eidanger IL 3,06
2,89 2,90 3,06
12 452 Herman Rief Arneberg (02) Sturla IF 2,51
2,51 X X
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G-13 60 m
Heat: 1
1 5  Simon Jonangen (01) Arvika Friidrott 8,04
2 643 Havard Fluge Petterson (01) Tansberg FIK 8,73
3 75 Nils Kristian Bjero (01) BUL, ILi 9,11
4 301 Ludvik Haug (01) Nesgya IL 9,25
5 21 Terje Song Christiansen (01) Asker Sk 9,64
6 18 Ole Marius Nybg (01) Asker Sk 9,91
15 Kristian Solheim (01) Asker Sk DNS
Heat: 2
1 230 Oliver Engen (01) Kradsherad IL 8,25
2 19 Peter Horvati Svoren (01) Asker Sk 8,59
3 550 Haakon Petersen Amble (01) Tyrving IL 9,17
4 639 Jystein Bjgrtvedt (01) Tyrving IL 9,24
5 653 Henrik Jakobsen (01) Ullensaker/Kisa IL 9,32
6 25 Truls Helstad (01) Asker Sk 10,02
Heat: 3
1 93 Stephan Skogheim Kyeremeh BUL, ILi 8,27
2 437 Philip Jason Omollo (01) Stovnerkameratene 8,28
3 706 Vetle Hastlund (01) AsIL 9,00
4 124 Markus Rooth Beaekkelagets SK 9,12
5 22 Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk 9,19
6 299 Kiristian Lager Selvik (01) Nesgya IL 9,20
7 67 Magnus Laundal (01) BUL, ILi 9,24
G-13 60 m finale
1 5  Simon Jonangen Arvika Friidrott 8,05
2 437 Philip Jason Omollo Stovnerkameratene 8,20
3 230 Oliver Engen Kradsherad IL 8,29
4 93 Stephan Skogheim Kyeremeh BUL, ILi 8,39
5 19 Peter Horvati Svoren Asker Sk 8,59
6 643 Havard Fluge Petterson Tansberg FIK 8,78
7 706 Vetle Hostlund As 1L 9,01
8 75  Nils Kristian Bjero BUL, ILi 9,03
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G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
1 230 Oliver Engen (01) Krodsherad IL 9,89
2 19 Peter Horvati Svoren (01) Asker Sk 10,47
3 124 Markus Rooth Bzekkelagets SK 10,63
4 643 Havard Fluge Petterson (01) Tansberg FIK 10,80
5 424 Simen Guttormsen (01) Ski IL 10,96
6 18 Ole Marius Nybg (01) Asker Sk 13,53
15 Kristian Solheim (01) Asker Sk DNS
G-13 600 m
Heat: 1
1 424  Simen Guttormsen (01) Ski IL 1,51,72
2 228 Haakon Kjelas Garfjell (01) Kraft SK 1,56,16
3 694 Torvald Ullestad (01) Vidar SK 1,58,38
4 75 Nils Kristian Bjaro (01) BUL, ILi 2,02,43
5 348 Cato Seelid (01) Ringerike FIK 2,05,40
6 434 Torleiv Berget Hedegart (01) Sngagg Friidrett 2,05,47
Heat: 2
1 643 Havard Fluge Petterson (01) Tansberg FIK 1,43,64
2 272 Eirik Fredriksen (01) Moss IL 1,44,87
3 506 Brage Buseth Hammerstad (02 Tyrving IL 1,45,73
4 312 Lars Agnar Hjelmeset (01) Nittedal IL 1,48,13
5 18 Ole Marius Nybg (01) Asker Sk 1,53,23
6 532 Gabriel Leonhardsen (01) Tyrving IL 1,56,68
7 26  Adrian Westlie (01) Askim IF 1,58,13
Plassering Totalt
1 643 Havard Fluge Petterson Tensberg FIK 1,43,64
2 272 Eirik Fredriksen Moss IL 1,44,87
3 506 Brage Buseth Hammerstad Tyrving IL 1,45,73
4 312 Lars Agnar Hjelmeset Nittedal IL 1,48,13
5 424  Simen Guttormsen Ski IL 1,51,72
6 18 Ole Marius Nybg Asker Sk 1,53,23
7 228 Haakon Kjelas Garfiell Kraft SK 1,56,16
8 532 Gabriel Leonhardsen Tyrving IL 1,56,68
9 26  Adrian Westlie Askim IF 1,58,13
10 694 Torvald Ullestad Vidar SK 1,58,38
11 75 Nils Kristian Bjero BUL, IL i 2,02,43
12 348 Cato Szelid Ringerike FIK 2,05,40
13 434 Torleiv Berget Hedegart Snggg Friidrett 2,05,47
G- 13 Lengde Grop 1/satssone 50cm
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G- 13 Lengde Grop 1/satssone 50cm
1 230 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 5,02
4,99 5,00 4,97 4,78 5,02 4,95
2 437 Philip Jason Omollo (01) Stovnerkameratene 4,84
4,30 4,20 4,84 4,14 4,29 4,18
3 19 Peter Horvati Svoren (01) Asker Sk 4,75
4,69 4,75 4,35 4,40 4,58 4,53
4 124 Markus Rooth Beaekkelagets SK 4,53
4,26 4,53 4,33 4,13 4,39 4,24
5 643 Havard Fluge Petterson (01) Tansberg FIK 4,42
4,15 4,35 4,12 4,42 4,15 4,19
6 424  Simen Guttormsen (01) Ski IL 4,41
4,41 4,38 4,40 4,35 4,26 4,37
7 706 Vetle Hastlund (01) AsIL 4,25
4,19 4,24 3,77 4,18 4,25 4,25
8 75  Nils Kristian Bjero (01) BUL, ILi 4,22
3,82 4,22 4,07 4,08 4,04 4,09
9 653 Henrik Jakobsen (01) Ullensaker/Kisa IL 4,10
4,10 3,78 X
10 301 Ludvik Haug (01) Nesgya IL 3,98
3,98 X 3,92
11 22 Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk 3,85
3,82 X 3,85
12 550 Haakon Petersen Amble (01) Tyrving IL 3,80
3,80 3,61 3,69
13 5  Simon Jonéangen (01) Arvika Friidrott 3,71
3,71 X X
14 25 Truls Helstad (01) Asker Sk 3,67
3,67 3,47 3,58
15 21 Terje Song Christiansen (01) Asker Sk 3,57
3,57 3,38 3,39
16 18 Ole Marius Nybg (01) Asker Sk 3,55
3,44 3,55 X
17 67 Magnus Laundal (01) BUL, ILi 3,47
2,03 3,24 3,47
18 434 Torleiv Berget Hedegart (01) Sngagg Friidrett 2,98
2,94 X 2,98
G-14 60 m
Heat: 1
1 422 Sander Skjolde Kveen (00) Ski IL 8,55
2 234 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 8,55
3 705 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 8,74
4 150 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 8,92
5 427 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL 8,94
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G-14 60 m
6 493 Aksel Robin Eye Sales (00) Tyrving IL 8,98
264 Patrick B. Johannessen (00) Lorenskog FIL DQ:R163,3a
Heat: 2
1 262 Mats Tokstad (00) Larenskog FIL 8,04
2 293 Tormod Halfdansen-Aspen (00 Nesodden IF 8,31
3 345 Filip Aas (00) Raumnes & Arnes IL 8,36
4 65 Luca Thompson (00) BUL, ILi 8,46
5 417 Eirik Mathias Silnes (00) Ski IL 8,89
6 714 Theodor Gjelsten BUL, ILi 9,10
7 91  Sebastian Flokkmann (00) BUL, ILi 9,51
Heat: 3
1 503 Aroran A. Philip (00) Tyrving IL 8,11
2 644 Martin Bilow-Kristiansen (00) Tansberg FIK 8,30
3 58 Julien Carteron (00) BUL, ILi 8,47
4 130 Sebastian Marrot (00) Bzekkelagets SK 8,61
5 99 Tristan Hellstrand (00) BUL, ILi 9,03
6 211 Andreas Botterli Erstad (00) Heybraten og Stovner IL 9,13
G-14 60 m finale
1 262 Mats Tokstad Larenskog FIL 7,90
2 503 Aroran A. Philip Tyrving IL 7,93
3 644 Martin Bilow-Kristiansen Tansberg FIK 8,23
4 293 Tormod Halfdansen-Aspen Nesodden IF 8,27
5 345 Filip Aas Raumnes & Arnes IL 8,31
6 65 Luca Thompson BUL, ILi 8,38
7 58 Julien Carteron BUL, ILi 8,46
8 422 Sander Skjolde Kveen Ski IL 8,51
G-14 60 m hekk 84,0/8,0
1 345  Filip Aas (00) Raumnes & Arnes IL 9,78
2 705 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 9,85
3 65 Luca Thompson (00) BUL, ILi 9,94
4 130 Sebastian Marrot (00) Bzekkelagets SK 10,27
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G-14 60 m hekk 84,0/80
5 234 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 10,32
6 99 Tristan Hellstrand (00) BUL, ILi 12,01
G-14 600 m
1 262 Mats Tokstad (00) Larenskog FIL 1,34,58
2 219 Gustav Zetterlund (00) KFUM Orebro 1,37,79
3 31 Marcus Wiik (00) Askim IF 1,45,99
4 563 Joakim Lunde (00) Tyrving IL 1,49,84
5 99 Tristan Hellstrand (00) BUL, ILi 1,50,76
6 264 Patrick B. Johannessen (00) Larenskog FIL 1,55,45
7 96 Theodor Eskeland (00) BUL, ILi 1,55,52
8 91  Sebastian Flokkmann (00) BUL, ILi 1,56,76
G'14 Lengde Grop 1
1 65 Luca Thompson (00) BUL, ILi 5,00
4,87 4,93 5,00 4,85 X 4,71
2 58 Julien Carteron (00) BUL, ILi 4,84
4,57 4,65 4,72 X 4,53 4,84
3 503 Aroran A. Philip (00) Tyrving IL 4,76
4,76 4,66 4,71 4,73 4,63 X
4 345  Filip Aas (00) Raumnes & Arnes IL 4,73
4,73 4,54 4,51 4,31 4,50 4,62
5 234 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 4,67
4,47 3,77 4,28 4,30 4,07 4,67
6 563 Joakim Lunde (00) Tyrving IL 4,49
4,40 4,17 4,30 4,42 4,45 4,49
7 99 Tristan Hellstrand (00) BUL, ILi 4,42
4,23 4,24 4,42 4,01 4,40 4,40
8 427 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL 417
4,02 3,92 417 3,66 3,96 4,06
9 96 Theodor Eskeland (00) BUL, ILi 4,15
4,15 3,60 4,13
10 422 Sander Skjolde Kveen (00) Ski IL 4,14
4,14 3,92 3,94
11 493 Aksel Robin Eye Sales (00) Tyrving IL 4,07
3,63 4,07 4,02
12 264 Patrick B. Johannessen (00) Larenskog FIL 3,88
3,88 3,72 X
Baerum Idrettspark - 09.02.2014 17:48:5 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 10 av 36



Tyrvinglekene inne 08.-09.02.14

[d
Resultatliste 09.02.2014
G'14 Lengde Grop 1
13 681 Sondre Moen (00) Ureedd Friidrett 3,75
3,66 3,75 3,07
14 150 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 3,60
3,60 2,84 3,44
15 417 Eirik Mathias Silnes (00) Ski IL 3,56
3,52 3,56 3,48
G-15 60 m hekk 84,0/8,5
1 660 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 8,74
2 642 Havard Becker (99) Tensberg FIK 9,64
3 426 Sondre Guttormsen (99) Ski IL 9,69
4 391 Kasper Berg Jansen (99) Sandefjord TIF 9,98
5 522 Erik Lanskog (99) Tyrving IL 10,30
6 646 Sigurd Fluge Petterson (99) Tansberg FIK 11,03
G-15 800 m
1 543 Henrik Bjgrnstad Koppang (99) Tyrving IL 2,11,32
2 282 Sondre Juven (99) Nesbyen IL 2,11,33
3 310 Jonathan Jacobsen (99) Nittedal IL 2,13,66
4 314 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 2,16,90
5 48 Hadrien Barc (99) BUL, ILi 2,18,56
6 280 Vebjarn Aleksander QOstlie (99) Moss IL 2,19,29
G'15 Lengde Grop 1
1 660 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL 5,49
5,29 5,27 5,26 5,21 5,10 5,49
2 48 Hadrien Barc (99) BUL, ILi 5,20
4,77 5,16 5,20 5,07 5,10 5,05
3 522 Erik Lanskog (99) Tyrving IL 5,18
4,99 4,84 4,90 5,03 5,07 5,18
4 61 Kasper Skattebal Karlsen (99) BUL, ILi 5,01
4,72 5,01 4,91 4,61 4,95 4,96
5 642 Havard Becker (99) Tonsberg FIK 5,00
4,84 4,82 4,85 4,78 4,91 5,00
6 391 Kasper Berg Jansen (99) Sandefjord TIF 4,94
4,52 4,57 4,84 4,73 4,78 4,94
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G'15 Lengde Grop 1
7 670 Espen Karlsen (99) Ureedd Friidrett 4,80
X 4,71 4,80 4,72 4,58 4,64
8 720 Espen Sales Tyrving IL 4,56
4,33 4,16 4,56 4,53 4,11 X
9 646 Sigurd Fluge Petterson (99) Tonsberg FIK 4,47
4,15 4,30 4,47
10 334 Vegard Dragsund Nilsen (99) Oppegard IL 4,43
X X 4,43
G-16 60 m hekk 91,4/85
1 182 Vegard Hope Bjarge (98) Hellas, IF 8,89
2 235 Sander Kronstrand Kvalvag (9 Lambertseter IF 9,39
G-16 800 m
1 702 Helge Helo Klemetsdal (98) AsIL 2,03,89
2 285 Bendik Schartum Thorbjgrnsen Nesodden IF 2,04,36
3 158 Henrik Schjerven (98) Gjavik FIK 2,04,72
4 691 Ola Kroken (98) Vidar SK 2,05,89
5 342 Ola Martin Gasveer (98) Ranheim IL 2,06,10
6 142 Qrjan Sorflaten Fagernes IL 2,08,84
7 134 Tobias Rivedal Hylleseth (98) Baler IF 2,09,30
8 565 Jonas C Latta Fjartoft (98) Tyrving IL 2,16,97
9 665 Sondre Opaker Jines (98) Ullensaker/Kisa IL 2,17,81
10 253 Rein Bentdal (98) Lillehammer IF 2,25,99
271 Bendik Hansen (98) Moss IL DQ:R163,3a
G'16 Lengde Grop 1
1 182 Vegard Hope Bjgrge (98) Hellas, IF 5,51
5,51 5,51 X 5,28 5,05 X
2 235 Sander Kronstrand Kvalvag (9 Lambertseter IF 5,31
5,31 5,27 5,25 5,22 X 4,87
3 347 Anders Gaarud (98) Ringerike FIK 5,21
5,21 X 4,86 X 4,96 5,01
4 64 Louis Carteron (98) BUL, ILi 4,92
4,83 4,92 X
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G'16 Lengde Grop 1
G-17 200 m
Heat: 1
1 288 Jakob Prebensen Muladal (97) Nesodden IF 23,98
2 624 Snorre Gjertsen Barkbu (97) Tyrving IL 24,55
3 222 Johannes Bergh (97) Koll IL 24,75
4 362 Haldor Ulland (97) Romerike Friidrett 25,14
5 61 Kasper Skattebal Karlsen (99) BUL, ILi 26,59
Heat: 2
1 631 Theo Halvorsen (97) Tyrving IL 24,03
2 142 Orjan Serflaten Fagernes IL 24,59
3 645 Mathias Narum (97) Tansberg FIK 24,70
4 334 Vegard Dragsund Nilsen (99) Oppegard IL 25,70
Heat: 3
1 227 Sivert Eikrem (97) Koll IL 24,34
2 656 Jon Gunnar Alfsen (97) Ullensaker/Kisa IL 25,53
579 Lars Gausemel Stalen (97) Tyrving IL DNS
104 Martin Schaal Mortensen (97) BUL-Tromsg DNS
120 Isak Aaby (97) Bzekkelagets SK DNS
Heat: 4
1 33  Erik Lund (97) Brandbu IF 23,31
2 54 Johannes Enli Kalleberg (98) BUL, ILi 23,56
3 225 Odin Hallquist (97) Koll IL 24,01
4 102 Henrik Seethermoen Solvang ( BUL-Tromsg 24,75
5 66 Magnus Kringstad (98) BUL, ILi 25,36
Heat: 5
1 236 Sebastian Gullien Perez (97) Lambertseter IF 23,16
2 182 Vegard Hope Bjarge (98) Hellas, IF 25,41
3 432 Sindre Skretting (98) Sngagg Friidrett 26,34
4 548 Hakon Bakke (97) Tyrving IL 26,49
596 Markus Nikolai Berner (97) Tyrving IL DQ:R163,3a
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G-17 200 m
Plassering Totalt
1 236 Sebastian Gullien Perez Lambertseter IF 23,16
2 33  Erik Lund Brandbu IF 23,31
3 54 Johannes Enli Kalleberg BUL, IL i 23,56
4 288 Jakob Prebensen Muladal Nesodden IF 23,98
5 225 Odin Hallguist Koll IL 24,01
6 631 Theo Halvorsen Tyrving IL 24,03
7 227 Sivert Eikrem Koll IL 24,34
8 624 Snorre Gjertsen Barkbu Tyrving IL 24,55
9 142 @rjan Sarflaten Fagernes IL 24,59
10 645 Mathias Narum Tensberg FIK 24,70
11 222 Johannes Bergh Koll IL 24,75
11 102 Henrik Saethermoen Solvang BUL-Tromsg 24,75
13 362 Haldor Ulland Romerike Friidrett 25,14
14 66 Magnus Kringstad BUL, IL i 25,36
15 182 Vegard Hope Bjgrge Hellas, IF 25,41
16 656 Jon Gunnar Alfsen Ullensaker/Kisa IL 25,53
17 334 Vegard Dragsund Nilsen Oppegard IL 25,70
18 432 Sindre Skretting Snggg Friidrett 26,34
19 548 Hakon Bakke Tyrving IL 26,49
20 61 Kasper Skattebal Karlsen BUL, IL i 26,59
596 Markus Nikolai Berner Tyrving IL DQ:R163,3a
104 Martin Schaal Mortensen BUL-Tromsg DNS
579 Lars Gausemel Stglen Tyrving IL DNS
120 Isak Aaby Baekkelagets SK DNS
G-17 800 m
1 116 Eivind Trym Wikshaland (97) Beaekkelagets SK 2,03,27
2 652 Henrik Hanssen (97) Ullensaker/Kisa IL 2,03,64
3 104 Martin Schaal Mortensen (97) BUL-Tromsg 2,03,74
4 656 Jon Gunnar Alfsen (97) Ullensaker/Kisa IL 2,09,99
5 580 Lars Giske (97) Tyrving IL 2,10,06
6 602 Mathias Fjeldberg Nerby (97) Tyrving IL 2,10,11
7 668 Tore Klungland (97) Ullensaker/Kisa IL 2,17,83
551 Haakon Rode (97) Tyrving IL DNS
G-17 Kule 5,0kg
1 16  Magnus Thom (97) Asker Sk 12,12
10,60 11,02 11,83 11,59 12,12 X
2 33  Erik Lund (97) Brandbu IF 12,12
12,12 X X
3 362 Haldor Ulland (97) Romerike Friidrett 9,65
8,81 8,99 9,43 9,65 8,77 9,56
G-18/19 200 m
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G-18/19 200 m
Heat: 1
1 245 Lars Forum Skaara (95) Larvik Turn og IF 23,08
2 101 Yobe Najar (96) BUL, ILi 23,23
3 70 Markus Olaves Johansen (95) BUL, ILi 23,51
4 50 Hans Christian Walker (95) BUL, ILi 23,58
5 248 Viktor Henriksen (96) Larvik Turn og IF 25,04
Heat: 2
1 467 Even Meinseth (96) Sorild FIK 22,29
2 481 Josh-Kevin Ramirez Talm (96) Tjalve IK 22,40
3 178 Patrick Monga Bifuko (96) Hellas, IF 23,74
4 186 Endre Eikenes Rasaker (96) Herkules Friidrett 23,90
Heat: 3
1 80 Ousman Touray (95) BUL, ILi 22,30
2 641 Henrik Semb (96) Tensberg FIK 23,55
3 267 Henrik Nilsen (95) Malvik 1L 24,03
4 79 Ole-Petter Askim Vatne (96) BUL, ILi 24,87
Plassering Totalt
1 467 Even Meinseth Sorild FIK 22,29
2 80 Ousman Touray BUL, IL i 22,30
3 481 Josh-Kevin Ramirez Talm Tjalve IK 22,40
4 245 Lars Forum Skaara Larvik Turn og IF 23,08
5 101 Yobe Najar BUL, IL i 23,23
6 70 Markus Olaves Johansen BUL, IL i 23,51
7 641 Henrik Semb Tensberg FIK 23,55
8 50 Hans Christian Walker BUL, IL i 23,58
9 178 Patrick Monga Bifuko Hellas, IF 23,74
10 186 Endre Eikenes Rasaker Herkules Friidrett 23,90
11 267 Henrik Nilsen Malvik IL 24,03
12 79 Ole-Petter Askim Vatne BUL, ILi 24,87
13 248 Viktor Henriksen Larvik Turn og IF 25,04
G-18/19 800 m
1 692 Osama Zariouh Vidar SK 2,06,39
2 37 Anders Bakken Arneberg (96) BUL, ILi 2,07,41
3 255 Vetle Brekmo (96) Lillehammer IF 2,09,80
4 242 Erlend Gjestrum Larvik Turn og IF 2,09,82
5 73 Mohamed Isak (95) BUL, ILi 2,10,77
6 641 Henrik Semb (96) Tansberg FIK 2,14,03
7 256 Oystein Nordlund (96) Lillehammer IF 2,15,45
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G-18/19 Kule 6,0kg
1 723 Ola Stunes Isene Sturla IF 16,70
15,13 16,59 X X 16,70
J-10 600 m
601 Mathea Berg Edbo (04) Tyrving IL 2,20,90
627 Solveig Elger Wiik (04) Tyrving IL 2,04,81
604 Matilde Kollerad (06) Tyrving IL 2,34,12
313 Marte Johanne Hjelmeset (04) Nittedal IL 2,13,27
221 Eirin Aae Skotheim (04) Koll IL 2,32,02
732 nora abkhil (04) Heggedal IL 2,51,16
167 Melisa Nexzic (04) Heggedal IL 2,28,22
J-10 Kule 2,0kg
397 Julie Lindseth (04) Sandvin IL 4,72
4,72 3,95 4,55
300 Leah Vestheim Nordh Nesgya IL 4,18
4,18 X 4,06
732 nora abkhil (04) Heggedal IL 3,24
3,24 2,95 3,15
167 Melisa Nexzic (04) Heggedal IL 5,75
5,75 5,69 5,46
J-11 600 m
1 17 Martine Ellefsen (03) Asker Sk 1,54,14
2 456 Maren Karlsen Bekkestad (03) Sturla IF 2,03,67
3 382 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 2,03,74
4 734 Lea Westlie Askim IF 2,07,05
5 122 Kajsa Rooth (03) Bzekkelagets SK 2,13,29
6 459 Mathilde Magnusson (03) Sturla IF 2,13,92
7 588 Maja Vullum (03) Tyrving IL 2,15,48
8 215 Konstantina Johansen (03) Hoybraten og Stovner IL 2,17,79
9 383 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 2,18,22
10 28 andrea Wiik (03) Askim IF 2,19,34
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J-11 600 m
11 738 Isabell Svenberg (03) Tyrving IL 2,30,05
717 Izabella Hagel (03) Heggedal IL DNF
J-11 Kule 2,0kg
1 2 Henriette Jaeger (03) Aremark IF 7,06
6,36 6,62 7,06
2 17 Martine Ellefsen (03) Asker Sk 6,61
5,89 6,32 6,61
3 530 Fredrikke Sundsby Kjglstad (0 Tyrving IL 6,57
5,12 5,67 6,57
4 382 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 6,00
5,79 5,92 6,00
5 122 Kajsa Rooth (03) Beaekkelagets SK 5,67
5,65 5,67 5,49
6 383 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 5,22
5,22 5,09 5,00
7 717 lzabella Hagel (03) Heggedal IL 4,13
4,07 4,09 4,13
8 215 Konstantina Johansen (03) Heybraten og Stovner IL 3,19
2,94 3,19 2,96
J-12 600 m
Heat: 1
1 350 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike FIK 2,06,32
2 726 Marthe Dragsund Nilsen (02) Oppegard IL 2,09,03
3 6  Anne Agdestein (02) Asker Sk 2,09,59
4 198 Aurora Fardal (02) Horten FIK 2,10,53
5 650 Fraydis Asheim (02) Ullensaker/Kisa IL 2,10,70
6 320 Julia Solheim Lintorp (02) Nordre Eidsvoll IL 2,13,48
7 568 Josefine Five Maehlum (02) Tyrving IL 2,15,05
8 513 Cornelia Johnsen Braseth (02) Tyrving IL 2,17,80
9 737 Celine Hauge Nordgard (02) Tyrving IL 2,51,86
Heat: 2
1 484 Lakeri Ertzgaard (02) Tjalve IK 1,45,87
2 693 Pernille Karlsen Antonsen (02) Vidar SK 1,48,51
3 647 Amalie Westby Liestal (02) Ullensaker/Kisa IL 1,53,22
4 319 Hannah Solheim Lindtorp (02) Nordre Eidsvoll IL 1,58,27
5 573 Kajsa Ostvedt Jonasson (02) Tyrving IL 2,02,92
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J-12 600 m
6 735 Thea Sofie Kanestram (02) Lambertseter IF 2,08,77
7 90 Sara Furnes (02) BUL, ILi 2,05,38
8 736 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 2,09,09
Plassering Totalt
1 484 Lakeri Ertzgaard Tjalve IK 1,45,87
2 693 Pernille Karlsen Antonsen Vidar SK 1,48,51
3 647 Amalie Westby Liestal Ullensaker/Kisa IL 1,53,22
4 319 Hannah Solheim Lindtorp Nordre Eidsvoll IL 1,58,27
5 573 Kajsa Jstvedt Jonasson Tyrving IL 2,02,92
6 735 Thea Sofie Kanestram Lambertseter IF 2,03,77
7 90 Sara Furnes BUL, ILi 2,05,38
8 350 Maren Filseth Augdal Ringerike FIK 2,06,32
9 726 Marthe Dragsund Nilsen Oppegard IL 2,09,03
10 736 Hannah Berntzen Engevik Nittedal IL 2,09,09
11 6  Anne Agdestein Asker Sk 2,09,59
12 198 Aurora Fardal Horten FIK 2,10,53
13 650 Froydis Asheim Ullensaker/Kisa IL 2,10,70
14 320 Julia Solheim Lintorp Nordre Eidsvoll IL 2,13,48
15 568 Josefine Five Meehlum Tyrving IL 2,15,05
16 513 Cornelia Johnsen Braseth Tyrving IL 2,17,80
17 737 Celine Hauge Nordgard Tyrving IL 2,51,86
J-12 Kule 2,0kg
1 35 Lotta Flatum Fallingen (02) Brandbu IF 9,23
8,65 9,23 8,70
2 735 Thea Sofie Kanestram (02) Lambertseter IF 9,15
8,59 8,23 9,15
3 680 Sarah Mikkelsen (02) Ureedd Friidrett 7,46
6,89 7,46 7,08
4 726 Marthe Dragsund Nilsen (02) Oppegard IL 7,06
6,83 7,06 6,35
5 736 Hannah Berntzen Engevik (02) Nittedal IL 6,89
6,63 6,89 6,19
6 350 Maren Filseth Augdal (02) Ringerike FIK 5,97
5,16 5,97 5,19
7 114 Cecilie Haugan (02) Bzekkelagets SK 5,85
5,85 5,74 5,64
8 6  Anne Agdestein (02) Asker Sk 5,49
5,05 5,23 5,49
9 546 Hermine Lislerud Myhre (02) Tyrving IL 5,21
5,21 5,07 4,15
10 573 Kajsa Ostvedt Jonasson (02) Tyrving IL 5,07
5,07 4,80 4,66
11 90 Sara Furnes (02) BUL, ILi 4,95
4,18 4,95 X
12 650 Froydis Asheim (02) Ullensaker/Kisa IL 4,90
4,79 4,67 4,90
13 513 Cornelia Johnsen Braseth (02) Tyrving IL 4,89
4,65 4,50 4,89
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J-12 Kule 2,0kg
14 198 Aurora Fardal (02) Horten FIK 4,78
4,10 4,66 4,78
15 568 Josefine Five Maehlum (02) Tyrving IL 4,66
4,05 4,31 4,66
16 737 Celine Hauge Nordgard (02) Tyrving IL 3,44
2,57 3,42 3,44
J-13 200 m
Heat: 1
1 1 Runa Lillegard (01) Alta IF 27,65
2 297 Julie von Krogh (01) Nesgya IL 28,95
3 49 Hannah Matthews Celius (01) BUL, ILi 30,95
4 593 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 30,96
5 419 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL 32,91
6 413 Kiristin Venstad (01) Sem IF 33,60
Heat: 2
1 112  Anniken Tufte (01) Baekkelagets SK 27,81
2 304 Synne Bogsti Nesgya IL 29,86
3 634 Tuva Hjelmen Ugland (01) Tyrving IL 30,35
4 674 Hedda Landro Johansen (01) Ureedd Friidrett 30,95
5 611 Nora Lilleeide Tyrving IL 31,19
6 381 Sofie Dammen (01) Romerike Friidrett 31,57
Heat: 3
1 119 Iben Carnhed (01) Bzekkelagets SK 28,07
2 237 Sofie Ahsan Edvardsen (01) Lambertseter IF 29,49
3 404  Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 29,81
4 109 Andrea Elise Soot (01) Bzekkelagets SK 31,03
5 648 Andrea Louise Jgdahl (01) Ullensaker/Kisa IL 31,45
6 414 Selma Berg Folkedal (01) Sem IF 33,51
Heat: 4
1 3  Karoline Jeeger (01) Aremark IF 28,85
2 457 Mari Qverby (01) Sturla IF 29,95
3 651 Hedda Algarheim Tveras (01) Ullensaker/Kisa IL 30,44
4 388 Andrea Modin Engesaeth (01) Sandefjord TIF 30,44
5 90 Sara Furnes (02) BUL, ILi 30,91
Heat: 5
1 129 Sabrina Hellum (01) Baekkelagets SK 30,59
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J-13 200 m
2 371 Malin Merete Holmes Skyrud ( Romerike Friidrett 30,77
3 662 Nikoline Handstad (01) Ullensaker/Kisa IL 31,83
4 539 Helene Ingjerd Thorsheim (01) Tyrving IL 32,71
442 Amalie Ristin Aarhaug Koren ( Sturla IF DNS
Heat: 6
1 685 Frida Rge Taerum (01) Vidar SK 28,07
2 318 Elise Tenold (01) Nordre Eidsvoll IL 28,63
3 729 Josephine Hverven Felix (01) Romerike Friidrett 29,89
4 606 Mia Petronella Synnestvedt (01 Tyrving IL 31,28
5 663 Silje Hauknes Svendsen (01) Ullensaker/Kisa IL 32,14
Heat: 7
1 450 Ester Holt (01) Sturla IF 28,56
2 584 Linnea Gateman (01) Tyrving IL 29,62
3 726 Marthe Dragsund Nilsen (02) Oppegard IL 30,86
4 302 Maria Vestheim Nordh (01) Nesgya IL 31,16
5 701 Hanna Hegstad (01) AsIL 31,95
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J-13 200 m
Plassering Totalt
1 1 Runa Lillegard Alta IF 27,65
2 112 Anniken Tufte Baekkelagets SK 27,81
3 685 Frida Rge Teerum Vidar SK 28,07
3 119 Iben Carnhed Baekkelagets SK 28,07
5 450 Ester Holt Sturla IF 28,56
6 318 Elise Tenold Nordre Eidsvoll IL 28,63
7 3  Karoline Jeeger Aremark IF 28,85
8 297 Julie von Krogh Nesgya IL 28,95
9 237 Sofie Ahsan Edvardsen Lambertseter IF 29,49
10 584 Linnea Gateman Tyrving IL 29,62
11 404 Juni Evensen Sarpsborg IL 29,81
12 304 Synne Bogsti Nesgya IL 29,86
13 729 Josephine Hverven Felix Romerike Friidrett 29,89
14 457 Mari Qverby Sturla IF 29,95
15 634 Tuva Hjelmen Ugland Tyrving IL 30,35
16 651 Hedda Algarheim Tveras Ullensaker/Kisa IL 30,44
17 388 Andrea Modin Engesaeth Sandefjord TIF 30,44
18 129 Sabrina Hellum Baekkelagets SK 30,59
19 371 Malin Merete Holmes Skyrud Romerike Friidrett 30,77
20 726 Marthe Dragsund Nilsen Oppegard IL 30,86
21 90 Sara Furnes BUL, ILi 30,91
22 674 Hedda Landro Johansen Ureedd Friidrett 30,95
22 49 Hannah Matthews Celius BUL, ILi 30,95
24 593 Maria Aaberg Tyrving IL 30,96
25 109 Andrea Elise Soot Baekkelagets SK 31,03
26 302 Maria Vestheim Nordh Nesgya IL 31,16
27 611 Nora Lilleeide Tyrving IL 31,19
28 606 Mia Petronella Synnestvedt Tyrving IL 31,23
29 648 Andrea Louise Jgdahl Ullensaker/Kisa IL 31,45
30 381 Sofie Dammen Romerike Friidrett 31,57
31 662 Nikoline Handstad L}IIensaker/Kisa IL 31,83
32 701 Hanna Hegstad As IL 31,95
33 663 Silje Hauknes Svendsen Ullensaker/Kisa IL 32,14
34 539 Helene Ingjerd Thorsheim Tyrving IL 32,71
35 419 Hannah Hasfjord-Lia Ski IL 32,91
36 414 Selma Berg Folkedal Sem IF 33,51
37 413 Kiristin Venstad Sem IF 33,60
442 Amalie Ristin Aarhaug Koren Sturla IF DNS
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
1 1 Runa Lillegard (01) Alta IF 10,01
2 112 Anniken Tufte (01) Bzekkelagets SK 10,17
3 119 Iben Carnhed (01) Beaekkelagets SK 10,72
4 457 Mari @Qverby (01) Sturla IF 11,09
5 381 Sofie Dammen (01) Romerike Friidrett 11,29
6 419 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL 13,14
634 Tuva Hjelmen Ugland (01) Tyrving IL DNF
J-13 Kule 2,0kg
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J-13 Kule 2,0kg
1 651 Hedda Algarheim Tveras (01) Ullensaker/Kisa IL 10,22
10,22 10,09 9,93 9,81 9,69
2 119 Iben Carnhed (01) Baekkelagets SK 9,24
9,24 8,90 8,77
3 729 Josephine Hverven Felix (01) Romerike Friidrett 8,80
7,66 8,49 8,80 7,90 8,80
4 129 Sabrina Hellum (01) Beaekkelagets SK 8,74
8,44 8,74 7,96
5 3  Karoline Jeeger (01) Aremark IF 8,41
8,04 X 7,99 7,30 8,39 8,41
6 663 Silje Hauknes Svendsen (01) Ullensaker/Kisa IL 7,81
7,67 X 7,47 X 7,81 7,48
7 302 Maria Vestheim Nordh (01) Nesgya IL 7,72
7,57 7,63 7,48 7,48 7,28 7,72
8 127 Nora Julianne Soot (01) Bzekkelagets SK 7,41
7,31 X 7,27 6,73 7,41 5,57
9 109 Andrea Elise Soot (01) Bzekkelagets SK 7,25
6,62 7,25 6,98
10 419 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL 7,21
6,39 6,67 7,21
11 414 Selma Berg Folkedal (01) Sem IF 6,43
6,10 X 6,43
12 304 Synne Bogsti Nesgya IL 6,34
5,81 6,34 5,95
13 701 Hanna Hegstad (01) AsIL 6,07
6,05 5,67 6,07
14 648 Andrea Louise Jodahl (01) Ullensaker/Kisa IL 5,71
X 5,45 5,71
J-13 Lengde Grop 2/satssone 50cm
1 404 Juni Evensen (01) Sarpsborg IL 4,82
4,58 4,56 4,68 4,14 4,47 4,82
2 237 Sofie Ahsan Edvardsen (01) Lambertseter IF 4,73
4,72 4,55 4,47 4,51 4,48 4,73
3 119 Iben Carnhed (01) Bzekkelagets SK 4,67
4,47 4,43 4,55 4,60 4,63 4,67
4 3  Karoline Jeeger (01) Aremark IF 4,48
4,48 4,38 4,47 4,44 4,47 4,44
5 450 Ester Holt (01) Sturla IF 4,41
3,81 4,02 4,25 4,03 X 4,41
6 1 Runa Lillegard (01) Alta IF 4,40
4,17 4,40 4,24 4,26 4,29 4,26
7 388 Andrea Modin Engesaeth (01) Sandefjord TIF 4,29
3,94 3,84 4,29 3,97 3,77 4,08
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J-13 Lengde Grop 2/satssone 50cm
8 419 Hannah Hasfjord-Lia (01) Ski IL 4,20
4,14 4,20 4,11 3,84 3,98 4,01
9 387 Amilia Bolsg Mediaa (01) Sandefjord TIF 4,15
4,15 4,08 4,08
10 297 Julie von Krogh (01) Nesgya IL 4,12
4,12 3,81 4,09
11 674 Hedda Landro Johansen (01) Uraedd Friidrett 412
4,12 3,53 4,04
12 701 Hanna Hegstad (01) AsIL 4,10
3,95 4,10 3,90
13 14 Julie Lunn (01) Asker Sk 3,99
3,76 3,99 3,84
14 634 Tuva Hjelmen Ugland (01) Tyrving IL 3,97
3,79 3,91 3,97
15 662 Nikoline Handstad (01) Ullensaker/Kisa IL 3,95
3,80 3,95 X
16 304 Synne Bogsti Nesgya IL 3,93
3,93 3,88 3,84
17 302 Maria Vestheim Nordh (01) Nesgya IL 3,88
3,82 3,88 3,87
18 593 Maria Aaberg (01) Tyrving IL 3,86
3,80 3,86 3,01
19 729 Josephine Hverven Felix (01) Romerike Friidrett 3,83
3,83 3,65 3,60
20 648 Andrea Louise Jgdahl (01) Ullensaker/Kisa IL 3,83
3,83 3,50 3,48
21 414 Selma Berg Folkedal (01) Sem IF 3,82
3,82 3,49 3,57
22 663 Silje Hauknes Svendsen (01) Ullensaker/Kisa IL 3,78
3,75 3,66 3,78
23 606 Mia Petronella Synnestvedt (01 Tyrving IL 3,68
X 3,68 3,47
24 442 Amalie Ristin Aarhaug Koren ( Sturla IF 3,59
3,45 3,49 3,59
25 413 Kiristin Venstad (01) Sem IF 3,43
3,43 3,21 X
26 127 Nora Julianne Soot (01) Bzekkelagets SK 3,23
3,17 3,23 3,22
27 109 Andrea Elise Soot (01) Beaekkelagets SK 3,07
3,07
28 496 Andrea Kinn Johannessen (01) Tyrving IL 3,03
3,03 2,98 2,76
J-14 200 m
Heat: 1
1 370 Lotte Nordas (00) Romerike Friidrett 29,00
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J-14 200 m
2 316 Silje Brochmann Pedersen (00 Nittedal IL 29,96
3 23 Theresa Qstvold (00) Asker Sk 30,10
4 77 Nora Katla (00) BUL, ILi 30,59
5 261 Jenny Svenning (00) Larenskog FIL 32,24
6 366 Julia Grini Hovdenak (00) Romerike Friidrett 32,47
Heat: 2
1 372 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 28,32
2 86 Rebecca Henrichsen (00) BUL, ILi 28,71
3 380 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 30,44
4 153 Signe Klgften Hovland (00) Fredrikstad IF 31,30
5 585 Lisa Mollestad Berglind (00) Tyrving IL 31,92
6 265 Utha Rasanayagam (00) Larenskog FIL 32,44
Heat: 3
1 667 Tonje Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 28,56
2 389 Ingvild Holst (00) Sandefjord TIF 28,80
3 730 Hanna Eckhoff (00) Nittedal IL 30,50
4 358 Caroline Solum (00) Romerike Friidrett 30,51
5 170 Akusika Narnor (13) Hellas, IF 31,44
326 Eleonora Patrono (00) Oppegard IL DNS
Heat: 4
1 451 Guro Roan Baklid (00) Sturla IF 28,88
2 410 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 29,31
3 361 Fraya Grini Hovdenak (00) Romerike Friidrett 29,35
4 360 Ellen Mangen (00) Romerike Friidrett 30,91
5 317 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 31,47
Heat: 5
1 223 Marie Fiedler Amlien (00) Koll IL 27,85
2 135 Charlotte Thorjussen (00) Eidanger IL 28,67
3 324 Anna Sofie Dietrichson (00) Oppegard IL 29,73
4 420 Katinka Schumann (00) Ski IL 30,38
5 378 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 31,55
Heat: 6
1 649 Emilie Hov Andreassen (00) Ullensaker/Kisa IL 27,74
2 449 Emma De Haas (00) Sturla IF 28,56
3 482 Kaitesi Ertzgaard (00) Tjalve IK 29,75
4 498 Andrine Villa (00) Tyrving IL 31,34
5 357 Andrea M. Svendsen (00) Romerike Friidrett 31,92
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J-14 200 m
Plassering Totalt
1 649 Emilie Hov Andreassen Ullensaker/Kisa IL 27,74
2 223 Marie Fiedler Amlien Koll IL 27,85
3 372 Malin Thoresen Romerike Friidrett 28,32
4 449 Emma De Haas Sturla IF 28,56
4 667 Tonje Moen Ullensaker/Kisa IL 28,56
6 135 Charlotte Thorjussen Eidanger IL 28,67
7 86 Rebecca Henrichsen BUL, ILi 28,71
8 389 Ingvild Holst Sandefjord TIF 28,80
9 451  Guro Roan Baklid Sturla IF 28,88
10 370 Lotte Nordas Romerike Friidrett 29,00
11 410 Sofie Skaftun Sarpsborg IL 29,31
12 361 Frgya Grini Hovdenak Romerike Friidrett 29,35
13 324 Anna Sofie Dietrichson Oppegard IL 29,73
14 482 Kaitesi Ertzgaard Tjalve IK 29,75
15 316 Silje Brochmann Pedersen Nittedal IL 29,96
16 23 Theresa Jstvold Asker Sk 30,10
17 420 Katinka Schumann Ski IL 30,38
18 380 Silje Slettemoen Romerike Friidrett 30,44
19 730 Hanna Eckhoff Nittedal IL 30,50
20 358 Caroline Solum Romerike Friidrett 30,51
21 77 Nora Katla BUL, ILi 30,59
22 360 Ellen Mangen Romerike Friidrett 30,91
23 153 Signe Klgften Hovland Fredrikstad IF 31,30
24 498 Andrine Villa Tyrving IL 31,34
25 170 Akusika Narnor Hellas, IF 31,44
26 317 Vilja Onstad Bergersen Nittedal IL 31,47
27 378 Ragnhild Spange Brekke Romerike Friidrett 31,55
28 585 Lisa Mollestad Berglind Tyrving IL 31,92
28 357 Andrea M. Svendsen Romerike Friidrett 31,92
30 261 Jenny Svenning Larenskog FIL 32,24
31 265 Utha Rasanayagam Larenskog FIL 32,44
32 366 Julia Grini Hovdenak Romerike Friidrett 32,47
326 Eleonora Patrono Oppegard IL DNS
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1
1 711  Laila Ute Tyrving IL 11,15
2 585 Lisa Mollestad Berglind (00) Tyrving IL 11,15
3 153 Signe Klgften Hovland (00) Fredrikstad IF 11,95
4 324 Anna Sofie Dietrichson (00) Oppegard IL 12,51
5 498 Andrine Villa (00) Tyrving IL 12,55
Heat: 2
1 370 Lotte Nordas (00) Romerike Friidrett 10,43
2 572 Kaja Skalevag (00) Tyrving IL 10,55
3 316 Silje Brochmann Pedersen (00 Nittedal IL 10,66
4 360 Ellen Mangen (00) Romerike Friidrett 10,87
5 462 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla IF 11,01
6 380 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 11,05
Heat: 3
1 449 Emma De Haas (00) Sturla IF 10,01
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J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
2 223 Marie Fiedler Amlien (00) Koll IL 10,09
3 451 Guro Roan Baklid (00) Sturla IF 10,26
4 113 Caroline Haugan (00) Bzekkelagets SK 10,31
5 34 Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 10,35
6 480 Josefine Thorsen Loe (00) Tjalve IK 10,73
7 667 Tonje Moen (00) Ullensaker/Kisa IL 10,81
Plassering Totalt
1 449 Emma De Haas Sturla IF 10,01
2 223 Marie Fiedler Amlien Koll IL 10,09
3 451  Guro Roan Baklid Sturla IF 10,26
4 113 Caroline Haugan Beaekkelagets SK 10,31
5 34  Guro Bakken Andresen Brandbu IF 10,35
6 370 Lotte Nordas Romerike Friidrett 10,43
7 572 Kaja Skalevag Tyrving IL 10,55
8 316 Silje Brochmann Pedersen Nittedal IL 10,66
9 480 Josefine Thorsen Loe Tjalve IK 10,73
10 667 Tonje Moen Ullensaker/Kisa IL 10,81
11 360 Ellen Mangen Romerike Friidrett 10,87
12 462 Nora Kjeernet Dullum Sturla IF 11,01
13 380 Silie Slettemoen Romerike Friidrett 11,05
14 711 Laila Ute Tyrving IL 11,15
15 585 Lisa Mollestad Berglind Tyrving IL 11,15
16 153 Signe Kigften Hovland Fredrikstad IF 11,95
17 324 Anna Sofie Dietrichson Oppegard IL 12,51
18 498 Andrine Villa Tyrving IL 12,55
J-14 Kule 3,0kg
1 370 Lotte Nordas (00) Romerike Friidrett 10,40
9,74 10,18 10,40 X 10,13 X
2 34  Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 9,11
8,40 9,11 9,07 8,70 X 9,00
3 135 Charlotte Thorjussen (00) Eidanger IL 8,77
8,66 7,78 X 8,13 8,77 8,06
4 113 Caroline Haugan (00) Bzekkelagets SK 8,48
7,86 8,48 7,88 X 7,71 7,28
5 378 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 8,42
8,19 8,31 X 7,94 8,27 8,42
6 410 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 8,29
8,29 7,96 X 7,66 7,69 7,89
7 372 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 7,92
7,92 X X 7,48 X X
8 727 Hanna Lie (00) Uraedd Friidrett 7,75
7,75 7,68 X 7,06 7,44 7,35
9 308 Henriette Christiansen (00) Nittedal IL 7,55
7,55 6,08 X
10 699 Agnes Rogstad Sarheim (00) AsIL 7,28
7,07 7,28 6,92
11 153 Signe Klgften Hovland (00) Fredrikstad IF 7,07
6,70 6,11 7,07
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J-14 Kule 3,0kg
12 152 Maja Ngdtveidt Andersen (00) Fredrikstad IF 6,92
6,92 6,81 6,85
13 380 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 5,99
5,59 5,99 5,29
14 360 Ellen Mangen (00) Romerike Friidrett 5,64
5,64 5,26 X
15 366 Julia Grini Hovdenak (00) Romerike Friidrett 5,44
5,23 5,44 5,36
16 361 Fraya Grini Hovdenak (00) Romerike Friidrett 5,40
5,40 5,04 5,33
17 265 Utha Rasanayagam (00) Larenskog FIL 5,26
X 5,26 X
18 261 Jenny Svenning (00) Larenskog FIL 4,09
X X 4,09
J-14 Lengde Grop 2
1 135 Charlotte Thorjussen (00) Eidanger IL 4,69
4,58 4,61 4,28 4,45 4,69 4,49
2 86 Rebecca Henrichsen (00) BUL, ILi 4,52
4,33 4,44 4,52 4,29 X 4,00
3 316 Silje Brochmann Pedersen (00 Nittedal IL 4,47
3,87 4,34 4,22 4,42 4,32 4,47
4 34 Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 4,46
4,31 4,45 4,38 4,18 4,12 4,46
5 480 Josefine Thorsen Loe (00) Tjalve IK 4,41
4,26 X 4,13 4,09 4,38 4,41
6 462 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla IF 4,39
4,25 4,02 4,25 4,25 4,39 4,35
7 380 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 4,20
3,94 3,84 4,20 4,06 X X
8 497 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 4,05
3,83 3,81 4,05 X 3,59 X
9 370 Lotte Nordas (00) Romerike Friidrett 4,02
3,85 3,82 4,02
10 357 Andrea M. Svendsen (00) Romerike Friidrett 3,86
3,70 3,72 3,86
11 711  Laila Ute Tyrving IL 3,72
3,72 3,49 3,43
12 153 Signe Klgften Hovland (00) Fredrikstad IF 3,65
3,33 3,10 3,65
12 317 Vilja Onstad Bergersen (00) Nittedal IL 3,65
3,28 3,33 3,65
14 730 Hanna Eckhoff (00) Nittedal IL 3,64
X X 3,64
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J-14 Lengde Grop 2
15 360 Ellen Mangen (00) Romerike Friidrett 3,62
X 3,61 3,62
16 223 Marie Fiedler Amlien (00) Koll IL 3,54
X X 3,54
17 326 Eleonora Patrono (00) Oppegard IL 3,52
3,52 3,37 3,37
18 420 Katinka Schumann (00) Ski IL 3,51
3,31 3,34 3,51
19 699 Agnes Rogstad Sgrheim (00) AsIL 3,46
3,22 X 3,46
20 498 Andrine Villa (00) Tyrving IL 3,36
3,36 3,22 3,31
21 261 Jenny Svenning (00) Larenskog FIL 3,28
3,28 3,27 2,86
22 265 Utha Rasanayagam (00) Larenskog FIL 3,00
X X 3,00
23 366 Julia Grini Hovdenak (00) Romerike Friidrett 2,87
2,57 2,87 2,57
24 71 Mathea Stenseaeth Josefsen (00 BUL, ILi 2,78
2,78 2,98 X
J-15 60 m hekk 76,2/8,0
Heat: 1
1 171 Birte Istad Skinnes (99) Hellas, IF 9,71
2 669 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL 9,73
3 465 Alexandra Haver (99) Sorild FIK 10,02
4 615 Rebecka Granli (99) Tyrving IL 10,04
Heat: 2
1 675 Ida Eikeng (99) Ureedd Friidrett 8,96
2 595 Marie Skjeeggestad (99) Tyrving IL 9,36
3 344 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 9,57
4 172 Iselin Ween Rustad (99) Hellas, IF 9,60
5 400 Tonje Nedberg Sandvin IL 9,60
6 123 Karine Jacobsen (99) Bzekkelagets SK 9,64
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J-15 60 m hekk 76,2/8,0
Plassering Totalt
1 675 Ida Eikeng Uraedd Friidrett 8,96
2 595 Marie Skjeeggestad Tyrving IL . 9,36
3 344 Birgitte Kjuus Raumnes & Arnes IL 9,57
4 172 Iselin Ween Rustad Hellas, IF 9,60
5 400 Tonje Nedberg Sandvin IL 9,60
6 123 Karine Jacobsen Baekkelagets SK 9,64
7 171 Birte Istad Skinnes Hellas, IF 9,71
8 669 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL 9,73
9 465 Alexandra Haver Sorild FIK 10,02
10 615 Rebecka Granli Tyrving IL 10,04
J-15 800 m
1 246 Malin Edland (99) Larvik Turn og IF 2,17,35
2 595 Marie Skjeeggestad (99) Tyrving IL 2,19,78
3 10 Frida Winther Kapstad (99) Asker Sk 2,26,25
4 250 Ingrid Hoff-Nordstrand (99) Lillehammer IF 2,46,38
461 Nina Vatne (99) Sturla IF DNS
J-15 Stav
1 308 Henriette Christiansen (00) Nittedal IL 2,00
1,90 2,00 2,10
[0} XX0 XXX
344 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL X
2,50
XXX
J-16 60 m hekk 76,2/8,0
1 393 Wendel Marie Havardstun (98) Sandefjord TIF 9,11
2 406 Magdeli Staten (98) Sarpsborg IL 9,24
3 597 Marthe Sofie Haugli Ree (98) Tyrving IL 9,85
4 409 Nora Evensen (98) Sarpsborg IL 9,86
J-16 800 m
1 591 Mari Drablgs (98) Tyrving IL 2,16,23
2 466 Else Bratteland (98) Sgrild FIK 2,27,97
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J-16 800 m
3 458 Marie Benedicte Loken (98) Sturla IF 2,29,02
4 260 Ingrid Ragnarsgn (98) Larenskog FIL 2,33,40
5 149 Katinka Vaag Prestgy (98) Fredrikstad IF 2,33,79
6 394 Amalie Panman (98) Sandvin IL 2,34,43
7 418 Guro Skullerud (98) Ski IL 2,45,95
78 Oda Sporsheim (98) BUL, ILi DNS
J-16 Stav
1 664 Sofie Skancke Krauss (98) Ullensaker/Kisa IL 2,90
2,60 2,70 2,80 2,90 3,00
[o] o [0} (o] XXX
J-17 200 m
Heat: 1
1 123 Karine Jacobsen (99) Bzekkelagets SK 26,38
2 340 Helén Strand (97) Rana FIK 26,91
3 190 Pauline Mgrch Jonassen (98) Herkules Friidrett 27,61
402 Heidi Gustavsen (98) Sarpsborg IL DQ:R162,6
Heat: 2
1 384 Astrid Mohus (97) Runar IL 26,96
2 406 Magdeli Staten (98) Sarpsborg IL 27,65
3 731 Rachel Eide (99) BUL, ILi 28,39
4 11 Hanna Simone Képing Hoftun ( Asker Sk 29,03
409 Nora Evensen (98) Sarpsborg IL DNS
Heat: 3
1 536 Hedda Hauge Hornes (98) Tyrving IL 26,58
2 512 Christine Gloppestad (97) Tyrving IL 27,22
3 405 Lise Marie Meland (99) Sarpsborg IL 28,05
4 465 Alexandra Haver (99) Sorild FIK 29,01
441  Aliyah Osman (99) Sturla IF DNS
Heat: 4
1 677 Marte Pettersen (97) Uraedd Friidrett 26,33
2 499 Anita Hundseid (97) Tyrving IL 27,52
3 510 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 27,72
4 10 Frida Winther Kapstad (99) Asker Sk 27,89
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J-17 200 m
5 557 Isabelle Pignatel Jenssen (97) Tyrving IL 28,02
Heat: 5
1 276 Linn Oppegaard (98) Moss IL 25,68
2 561 Jenny Marie Labraten (97) Tyrving IL 26,16
3 597 Marthe Sofie Haugli Ree (98) Tyrving IL 28,03
4 615 Rebecka Granli (99) Tyrving IL 28,31
Heat: 6
1 540 Helene Rgnningen (98) Tyrving IL 24,86
2 468 Ingvild Meinseth (99) Sorild FIK 25,11
3 407 Marie Bigrnstad (99) Sarpsborg IL 27,95
4 635 Tuva Marthinsen Eidsten (97) Tyrving IL 28,06
5 669 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL 28,43
Plassering Totalt
1 540 Helene Rgnningen Tyrving IL 24,86
2 468 Ingvild Meinseth Sarild FIK 25,11
3 276 Linn Oppegaard Moss IL 25,68
4 561 Jenny Marie Labraten Tyrving IL 26,16
5 677 Marte Pettersen Ureedd Friidrett 26,33
6 123 Karine Jacobsen Baekkelagets SK 26,38
7 536 Hedda Hauge Hornes Tyrving IL 26,58
8 340 Helén Strand Rana FIK 26,91
9 384 Astrid Mohus Runar IL 26,96
10 512 Christine Gloppestad Tyrving IL 27,22
11 499 Anita Hundseid Tyrving IL 27,52
12 190 Pauline Mgrch Jonassen Herkules Friidrett 27,61
13 406 Magdeli Stoten Sarpsborg IL 27,65
14 510 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 27,72
15 10 Frida Winther Kapstad Asker Sk 27,89
16 407 Marie Bigrnstad Sarpsborg IL 27,95
17 557 Isabelle Pignatel Jenssen Tyrving IL 28,02
18 597 Marthe Sofie Haugli Ree Tyrving IL 28,03
19 405 Lise Marie Meland Sarpsborg IL 28,05
20 635 Tuva Marthinsen Eidsten Tyrving IL 28,06
21 615 Rebecka Granli Tyrving IL 28,31
22 731 Rachel Eide BUL, IL i 28,39
23 669 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL 28,43
24 465 Alexandra Haver Serild FIK 29,01
25 11 Hanna Simone Kdping Hoftun Asker Sk 29,03
402 Heidi Gustavsen Sarpsborg IL DQ:R162,6
409 Nora Evensen Sarpsborg IL DNS
441 Aliyah Osman Sturla IF DNS
J-17 60 m hekk 76,2/8,5
1 385 (Oda Mohus (97) Runar IL 8,92
2 384 Astrid Mohus (97) Runar IL 9,47
3 569 Julie Marie Bressand (97) Tyrving IL 9,49
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J-17 800 m

1 143 Malfrid Pettersen Lunde (97) Fana IL 2,22,67

2 30 Inger Emilie Bryn Mathisen (97 Askim IF 2,22,88

3 600 Martine Svendsen (97) Tyrving IL 2,22,96

4 411 Benedicte Myhre (97) Sem IF 2,23,27

5 592 Mari Jahren Herud (97) Tyrving IL 2,39,19

6 463 Regine Bergane (97) Sturla IF 2,44,90

200 Emma Stangbye Larsen (97) Horten FIK DNF
278 Maria Robertsen (97) Moss IL DNS

J-17 Stav

1 673 Hanne Holmstram Wiersdalen Ureedd Friidrett 2,50

2,20 2,30 2,40 2,50 2,60
(o] o (o] (o] XXX

J-18/19 200 m
Heat: 1

1 552 Ida Planke Berg (96) Tyrving IL 26,47

2 712 Ingvild Drablgs Tyrving IL 27,18

3 431 Runa Berget Hedegart (96) Snggg Friidrett 27,74

4 309 Ida Hjelmeset (95) Nittedal IL 29,63
Heat: 2

1 626 Sofie Olsholt (96) Tyrving IL 26,07

2 581 Leah Raste (95) Tyrving IL 26,81

3 103 Malene Trane (96) BUL-Tromsg 27,22

4 703 Mari Cecilie Hansen (95) AsIL 28,58

5 107 Sara Emilie Engstad (96) BUL-Tromsg 28,66
Plassering Totalt

1 626 Sofie Olsholt Tyrving IL 26,07

2 552 |da Planke Berg Tyrving IL 26,47

3 581 Leah Rgste Tyrving IL 26,81

4 712 Ingvild Drablgs Tyrving IL 27,18

5 103 Malene Trane BUL-Tromsg 27,22

6 431 Runa Berget Hedegart Sngqgg Friidrett 27,74

7 703 Mari Cecilie Hansen As L 28,58

8 107 Sara Emilie Engstad BUL-Tromsg 28,66

9 309 Ida Hjelmeset Nittedal IL 29,63
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J-18/19 800 m
1 416 Caroline Fleischer (96) Ski IL 2,17,70
3 555 Ingrid Astrup (96) Tyrving IL 2,26,41
4 686 Helene Melsom (96) Vidar SK 2,33,45
5 9  Eline Felicia Képing Hoftun (96 Asker Sk 2,35,99
J' 18/19 Lengde Grop 2
1 74 Nadia Akpana Assa (95) BUL, ILi 6,20
6,14 6,02 X 6,20 X
2 4 Kaiza Karlen (98) Arvika Friidrott 5,79
5,46 5,58 X 5,61 5,79 5,61
3 416 Caroline Fleischer (96) Ski IL 5,32
5,16 5,09 5,00 5,26 X 5,32
4 500 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 512
4,91 4,97 5,12 4,89 5,10 4,91
5 561 Jenny Marie Labraten (97) Tyrving IL 5,06
4,84 5,03 5,06 4,75 4,84 4,70
6 402 Heidi Gustavsen (98) Sarpsborg IL 5,02
4,93 5,02 4,77 4,81 4,79 X
7 305 Camilla Rgnning (95) Nittedal IL 4,97
4,47 X 4,97 4,82 4,89 4,64
8 421 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL 4,96
3,96 4,95 4,96 4,82 X 4,94
9 703 Mari Cecilie Hansen (95) AsIL 4,90
4,90 X 4,49
10 569 Julie Marie Bressand (97) Tyrving IL 4,78
4,74 X 4,78
11 589 Malin Prietz Staude (97) Tyrving IL 4,69
4,64 4,69 4,69
12 510 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 4,69
4,61 4,61 4,69
13 534 Guro Qlnes (97) Tyrving IL 4,37
4,37 X 4,31
KS 200 m
Heat: 1
1 489 Silje Aukrust (90) Tjalve IK 25,36
2 471 Agnes Erlingsdottir (90) Tjalve IK 25,74
3 486 Mari Wedde Engesvoll (89) Tjalve IK 26,50
4 474 Betina Jeanine Nilssen (92) Tjalve IK 26,77
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KS 200 m
Heat: 2
1 682 Astrid Mangen Cederkvist Vidar SK 24,62
2 689 Marit Aarvaag Storaker (88) Vidar SK 26,80
3 72  Mimi Kamanda (89) BUL, ILi 28,63
108 Sigrid Semmingsen (95) BUL-Tromsg 25,02 u.k
Plassering Totalt
1 682 Astrid Mangen Cederkvist Vidar SK 24,62
2 489 Silje Aukrust Tjalve IK 25,36
3 471 Agnes Erlingsdottir Tjalve IK 25,74
4 486 Mari Wedde Engesvoll Tjalve IK 26,50
5 474 Betina Jeanine Nilssen Tjalve IK 26,77
6 689 Marit Aarvaag Storaker Vidar SK 26,80
7 72 Mimi Kamanda BUL, IL i 28,63
108 Sigrid Semmingsen BUL-Tromsg 25,02 u.k
KS 800 m
1 696 Turid Loe Vollan IK 2,24,47
KS Lengde Grop 2
1 160 Ida Hansen (93) Gota Karlstad 5,81
5,13 5,43 X 5,74 5,78 5,81
2 82 Phylis Boateng (94) BUL, ILi 5,70
5,54 X 5,55 5,70 5,49 5,45
3 56 Julie Gaustad (96) BUL, ILi 4,75
X X X 4,61 4,75 4,50
MS 200 m
Heat: 1
1 76  Nivethan Panchalingam (93) BUL, ILi 22,70
2 47  Erik Remcke BUL, ILi 23,14
3 661 Martin Lundemo Syvertsen (92 Ullensaker/Kisa IL 23,45
4 436 Vetle Berget Hedegart (94) Sngagg Friidrett 24,54
Heat: 2
1 339 Markus Loftas (94) Ostergy IL 22,51
2 341 Martin Gjertsen (93) Ranheim IL 22,59
3 733 Tobias Flood (88) Vidar SK 24,63
Heat: 3
1 87 Riquelvis Santiago (87) BUL, ILi 22,87
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MS 200 m
2 40 Asle Offerdal (66) BUL, ILi 24,46
491 Kiristoffer Buhagen (92) Trondheim Friidrett DNS
Heat: 4
1 490 Sondre Nyvold Lid Tjalve IK 22,05
2 566 Jonas Halonen Tyrving IL 22,31
3 710 Nzimirro Adam Obiora BUL, ILi 22,77
Plassering Totalt
1 490 Sondre Nyvold Lid Tjalve IK 22,05
2 566 Jonas Halonen Tyrving IL 22,31
3 339 Markus Loftas Ostergy IL 22,51
4 341 Martin Gjertsen Ranheim IL 22,59
5 76 Nivethan Panchalingam BUL, IL i 22,70
6 710 Nzimirro Adam Obiora BUL, IL i 22,77
7 87 Riquelvis Santiago BUL, ILi 22,87
8 47  Erik Ramcke BUL, IL i 23,14
9 661 Martin Lundemo Syvertsen Ullensaker/Kisa IL 23,45
10 40 Asle Offerdal BUL, IL i 24,46
11 436 Vetle Berget Hedegart Sngqgg Friidrett 24,54
12 733 Tobias Flood Vidar SK 24,63
491 Kristoffer Buhagen Trondheim Friidrett DNS
Ms 800 m
1 654 Havard Hildeskor (92) Ullensaker/Kisa IL 1,55,79
2 433 Tor Alfred Bredesen (93) Snagg Friidrett 1,57,03
3 618 Sander Schartau Berrefjord (98 Tyrving IL 2,02,11
4 629 Steinar Gjgnnes (94) Tyrving IL 2,03,88
5 469 Johan Sebastian Steenfat Eve Serild FIK 2,04,12
6 620 Sebastian Selbekk (93) Tyrving IL 2,04,45
7 94  Svein Erik Strand Tgnnesen (8 BUL, ILi 2,05,39
8 435 Vebjorn Bredesen (95) Snagg Friidrett 2,07,34
9 36 Abdirahim Abdullahi Dahir (94) BUL, ILi 2,14,67
MS Hoyde
1 126 Mihai Anastasiu Bzekkelagets SK 2,15
1,90 2,05 2,10 2,15 2,19
0 o 0 XXX
2 428 Tor Martin Austad Skjalg IL 2,02
1,90 1,94 1,98 2,02 2,05
o (o] o XXX
3 69 Marius Eriksrud BUL, ILi 2,02
1,94 1,98 2,02 2,05
X0 X0 X0
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Tyrvinglekene inne 08.-09.02.14

[d
Resultatliste 09.02.2014
MS Hoyde
4 707 Sindre Gelius Eikje Haugesund IL 1,90
1,80 1,85 1,90 1,94
(o] (o] XX0 XXX
5 386 Victor Armand Stesnholt (97) Runar IL 1,80
1,70 1,80 1,90
o (o] XXX
Ms Kule 7,26kg
1 218 Kjell Ivar Robertsen (64) Jeegervatnet IL 11,22
10,12 10,60 10,84 10,93 11,22 10,72
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